ARNGYMPANF RTSATTER!

Kul att det varit s& uppskattat hos bide barn och vuxna.
Dérfor kor jag vidare med barngympan 1 Albylen for barn 1-5 ar:

Sondagen den 14 april kl 10
Sondagen den 21 april kl 13
Sondagen den 28 april kl 10
Sondagen den 5 maj kil 10
och avslutning
Sondagen den 12 maj kl 10

Ingen anmaélan kravs, alla dr vilkomna nér ni vill och kan!
Kostnad: Medlemskap 1 HAIK (50kr per barn/ar)

Fordldrar ansvarar sjdlva for sina barn och vi hjilps ét att plocka fram
innan och undan efter oss. Jag som haller 1 det har ingen erfarenhet
eller utbildning, s forvinta er inte ndgra avancerade gymnastiska
ovningar. Det kan bli ex lite olika lekar och ndgon hinderbana.

Det viktigaste ar att ha roligt!

Med vénlig hélsning Therese Bergstrom 073-994 98 §1

Tips: Inomhusskor och vattenflaska kan vara bra att ha med sig!



