
BARNGYMPAN FORTSÄTTER!

Kul att det varit så uppskattat hos både barn och vuxna.
Därför kör jag vidare med barngympan i Albylen för barn 1-5 år:

Söndagen den 14 april kl 10
Söndagen den 21 april kl 13
Söndagen den 28 april kl 10
Söndagen den 5 maj kl 10

och avslutning
Söndagen den 12 maj kl 10

Ingen anmälan krävs, alla är välkomna när ni vill och kan!
Kostnad: Medlemskap i HAIK (50kr per barn/år)

Föräldrar ansvarar själva för sina barn och vi hjälps åt att plocka fram
innan och undan efter oss. Jag som håller i det har ingen erfarenhet
eller utbildning, så förvänta er inte några avancerade gymnastiska
övningar. Det kan bli ex lite olika lekar och någon hinderbana.

Det viktigaste är att ha roligt!

Med vänlig hälsning Therese Bergström 073-994 98 81

Tips: Inomhusskor och vattenflaska kan vara bra att ha med sig!


